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Apa yang harus kita ketahui agar terhindar dari gigitan ular? )




LESSON LEARNED

Remaja Korban Gigitan Ular Berbisa di Bogor Mulai Membaik,
Sempat Kritis Dua Hari di ICU

Sabtu, 16 Mei 2026 | 11:50 WIS sae @ @ § X

O, ifan Jafar Sidik

Korban gigiy ular berbisa yang saat ini tengah kritis. Foto: iNewsBogor.id/ Istimewa

A HOME POLITIK HUKUM EKBIS PERISTIWA GALERI OLAHRAGA

Candaan Ular Weling di Bogor Berujung Maut, 1 Pemuda
Tewas, 1 Kritis

Laporan: Tim Redaksi
Jumat, 15 Mei 2026 | 02:30 WIB
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lustrasi Ular (pixabay)

BOGOR, iNewsBogor.id — Kondisi Hendra (21), remaja korban gigitan ular berbisa
di kawasan Kampung Landbow, Kecamatan Bogor Barat, Kota Bogor, mulai
menunjukkan perkembangan positif setelah sempat menjalani masa kritis selama
dua hari di ruang perawatan intensif.

Sebelumnya, insiden gigitan ular berbisa yang terjadi pada Selasa (12/5/20286)
malam itu menimpa dua remaja saat tengah berkumpul di area persawahan.
Dalam kejadian tersebut, satu korban bernama Umar Zein Sifalah (21) meninggal
dunia, sementara Hendra harus menjalani perawatan intensif di RS Ummi Kota
Bogor.

Lurah Pasir Jaya, Rizki Dwi Nugraha mengatakan, kondisi Hendra saat ini mulai
berangsur membaik meski masih dalam pengawasan tim medis.

“Alhamdulillah kondisinya sudah mulai membaik, sudah bisa merespons saat
diajak bicara, bahkan sudah bisa senyum dan menangis,” ujar Rizki, Jumat
(15/5/2028).

Editor : Ifan Jafar Siddik

SinPo.id - Kota Bogor digemparkan oleh insiden tragis dua pemuda yang dipatuk ular weling saat nongkrong di
kawasan Pasir Jaya, Bogor Barat, Selasa 12 Mei 2026 malam. Akibat gigitan ular berbisa tinggi itu, satu korban berinisial
UZ (18) meninggal dunia, sementara rekannya HE (21) masih dirawat intensif di ruang ICU RS Ummi Bogar.

Kapolsek Bogor Barat, AKP Didin Komarudin, membenarkan peristiwa tersebut. "Betul, satu orang meninggal,” ujamya,
Rabu 13 Mei 2026. Jenazah UZ telah dimakamkan keluarga pada siang harinya.

Lurah Pasir Jaya, Rizky Dwi Nugraha, menjelaskan kedua korban digigit =aat nongkrong di sekitar Landbouw. Awalnya
UZ dipatuk, lalu HE yang mencoba menangkap ular belang tersebut ikut tergigit. Tragisnya, ular sempat dijadikan mainan
oleh korban meski sudah menggigit mereka.

Golden time penanganan medis terlewat, sehingga gejala bisa ular baru dirasakan keesokan harinya. "Korban mungkin
tidak tahu itu ular berbisa. Bahkan sempat dimainkan di tongkrongan,” kata Rizky.

Kini, HE masih berjuang melawan dampak bisa ular di rumah sakit, sementara keluarga UZ harus menerima kenyataan
pahit kehilangan putra mereka.
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Situasi Kasus Gigitan Hewan
Berbisa di Kota Bogor

Hewan berbisa dan beracun : ular, tawon, lebah, semut
penyengat, kelabang, kalajengking, laba-laba dan ubur-
ubur.

Sebagian besar kasus gigitan hewan berbisa di Kota Bogor
adalah gigitan ular (Snakebite).

Bisa Ular memiliki beragam efek racun, yang sering ditemui:

o Neurotoksin : racun yang menyebabkan gagal nafas.
Contohnya pada ular weling dan ular welang
o Hemotoksin : racun yang menyebabkan perdarahan
hebat. Contohnya pada ular tanah
Penyebab perburukan : first aid tidak tepat dan terlambat
dibawa ke fasilitas kesehatan
Berbagai mitos masih menyelimuti sehingga pasien
mendapatkan first aid yang salah.

PT EOS CONSULTANTS
Speed & Service

- - -
F~__’

| Sumber: DINKES KOTA BoGOR [
https://www.instagram.com/p/DYZka |
\ WfAe_x/

o=

—— =



MACAM-MACAM ULAR BERBISA
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Ular Weling Ular Viper Pohon Barat
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Ular Kobra Jawa Ular Tanah



Cara Menghindari Gigitan Ular

Menjaga kebersihan rumah dari tikus, katak, ikan, dan unggas

1  Tikus, unggas, ikan, dan katak adalah mangsa bagi ular.
Tutup makanan, jaga kebersihan, dan pantau selalu apakah PT EOS CONSU"'TANTS
ada tikus, katak, unggas yang mengundang ular di rumah . Speed & Service
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Memakai sepatu, celana panjang dan lengan panjang
saat bepergian

2 Saatdiluar rumah pastikan Anda memakai alas kaki, celana
panjang, serta baju lengan panjang. Lebih berhati-hati saat
musim hujan, banjir, atau bepergian menuju dan dari
ladang/sawah.

Hindari tidur di lantai dan pakailah kelambu
3 Tidur di lantai meningkatkan risiko tergigit ular.

Pemakaian kelambu dapat mencegah dari nyamuk, _— .y
kalajengking, kelobang,gon ular. & . h —_ e o = - -~
| Sumber: DINKES KOTA BOGOR |
Jika bertemu ular, jangan mengganggunya. Diam dan https://www.instagram.com/p/DYZka |
bergerak perlahan untuk menjaga jarak. 1 WfA e_x/

Beri ular jalan untuk kabur. g P s'



CARA MEMBEDAKAN LUKA GIGITAN
ULAR BERBISA DAN TIDAK BERBISA
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Jika Tergigit Ular
|

» Pertolongan awal dengan melakukan
imobilisasi atau membuat bagian tubuh
yang kena gigitan tidak bergerak.

* Anda bisa membuat imobilisasi dengan
kayu, bambu, kardus yang rigid atau sling
(dengan kain atau selendang).
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Contoh immobilisasi pada

area tergigit

A Jangan lakukan mitos berikut : (X

* Luka disayat dan dihisap racunnya, dapat membuat
racun lebih cepat masuk ke jaringan dan menambah
infeksi luka. Luka juga tidak boleh dipijat.
* Memasang torniket atau mengikat sangat kencang di atas
luka, dapat menyebabkan jaringan mati.
* Luka diberikan es atau dibakar agar racunnya mati. Es
dapat memperparah kerusakan jaringan dan racun/venom
tidak mati jika dibakar.
* Mengoleskan ramuan tradisonal pada luka. '“ _— g mm
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» Setelah dilakukan imobilisasi, segera ke faskes terdekat. \ WfAe_x/ '
Pastikan Anda tidak menggerakkan bagian tubuh yang 4§ - = T
terkena gigitan. Semakin sedikit gerakan, semakin lambat — e ==

racun menyebar.



Penting Untuk Diingat

Immobilisasi adalah satu-satunya
penanganan pertama yang benar setelah
tergigit ular dan dapat dilakukan oleh siapa
saja.

Selalu berhati-hati dimanapun dan jangan
mengganggu ular jika Anda bertemu.

Tidak semua ular yang menggigit berbisaq,
dan tidak semua gigitan ular memerlukan
anti bisa ular. Penggunaan anti bisa ular
harus berdasarkan rekomendasi dari pakar/
ahli toksin.

PT EOS CONSULTANTS
Speed & Service

- - -
h~_—’

| Sumber: DINKES KOTA BoGOR [
https://www.instagram.com/p/DYZka |
\ WfAe_x/

o=

—— =



